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जामिया वीसी की मवश्वमवद्यालय के छात्र ों, अध्यापकर ों और अन्य स्टाफ से 5 अपै्रल कर रौशनी करने 

की अपील 

मप्रय छात्र ों, टीम ोंग और नान टीम ोंग स्टाफ के सदस्रों, 

‘ईश्वर उनकी िदद करता है जर खुद की िदद करते हैं। सिय की कसौटी पर खरी उतरी 

यह कहावत प्रकृमत और वक्त की पुकार है। सेल्फ हेल्प हिें जीवन की  ुनौमतयर ों से मनपटने की 

अपार इच्छाशल्लक्त, शारीररक, नैमतक और आध्याल्लिक ताकत देती है। सेल्फ हेल्प कर व्यवहार िें 

लाते हुए हि जामिया मिल्लिया इस्लामिया के लरग, वततिान अभूतपूवत सोंकट कर काबू पाने के मलए 

सरकार द्वारा लगाए गए देशव्यापी लाकडाउन के दौरान, सरशल मडसे्टल्लस्टोंग कर अपना कर पहले 

ही अपने दृढ़ मनश्चय का परर य दे  ुके है। 

स्वास्थ्य एक वरदान है। यह वरदान हिसे िाोंग करता है मक आगे बढ़ कर इसे ब ाएों । 

हिारे भीतर देश की जनता की दृढ़ भावना और इच्छा शल्लक्त है। यह हिारा परि कततव्य है मक हि 

इस सोंकट से उबरने के मलए अपने सभी सोंसाधन और र नािकता कर लगा दें। 

भारत के िाननीय प्रधानिोंत्ी ने हिसे आग्रह मकया है मक खतरनाक करररनावायरस के 

ल्लखलाफ जोंग लड़ रही सभी एजेंमसयर ों के साथ एकजुटता दशातने के मलए रमववार, 05 अपै्रल कर रात 

नौ बजे से नौ मिनट के मलए घरर ों की लाइटें बुझा कर िरिबमियर ों, िरबाइल फै्लशलाइट, टा त और 

मदयर ों से ररशनी करें । हि जामिया मिल्लिया इस्लामिया के लरगर ने हिेशा ही देश की एकता के 

मलए गए हर आह्वान का गोंभीरता से अनुसरण मकया है। 

अतः िैं, आप सबसे उनसे एकजुटता मदखाने का आग्रह करती हों । 5 अपै्रल 2020 कर रात 

नौ बजे से नौ मिनट के मलए आप सभी देशवामसयर ों के साथ मिलकर घरर ों की लाइटें बुझा कर 

िरिबमियर ों, िरबाइल फै्लशलाइट, टा त और मदयर ों से ररशनी करें । 

रौशनी फैलाने की यह िुमहि न मसफत  नीरसता और नकारािक मव ारर ों कर परास्त 

करेगी, बल्लि आपिें खुशी, शाल्लि, स्कारातिक्ता लाएगी जर सौहादतपूणत िन, शरीर और आिा के 

मलए ज़रूरी है। इससे, इस िुल्लिल वक्त िें उम्मीद और एकजुटता तर बढ़ेगी ही और हज़ारर ों 

डाक्टरर ों, पैरािैमडकल स्टाफ और अन्य का नैमतक बल और मवश्वास भी बढ़ाएगी। यह पूरे देश के 

स्वास्थ्य और खुशी कर बढ़ाएगा। सोंकट की घड़ी िें हि अपनी बहादुरी और सोंयि से, हिेशा 

मवजयी हुए हैं। आइये, हि अपने स्वास्थ्य और सािान्य हालात जल्द बहाल हरने के मलए मिल कर 

प्राथतना करें । 
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