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Ůेस िवǒİɑ  
 

जािमया के अथŊशा˓ िवभाग ने िवʷ हॉİ˙स और Ůशामक देखभाल िदवस मनाया 
 
जािमया िमİʟया इˠािमया के अथŊशा˓ िवभाग ने िदʟीवािसयो ं की रा Ō̓ ीय Ůशामक देखभाल पहल 
(डीएनआईपीसीएआरई) के सहयोग से िदनांक 14 अƃूबर, 2024 को िवʷ हॉİ˙स और Ůशामक देखभाल िदवस 
(डɲूएचपीसीडी) मनाया। इस अवसर पर जािमया िमİʟया इˠािमया के सामािजक िवǒान संकाय के डीन 
कायाŊलय के सʃेलन हॉल मŐ Ůशामक देखभाल संवेदीकरण कायŊŢम और बुिनयादी जीवन समथŊन (बीएलएस) 
ŮिशƗण से युƅ एक ˢा˖ देखभाल संगोʿी का आयोजन िकया गया। िवʷ हॉİ˙स और Ůशामक देखभाल 
िदवस Ůित वषŊ अƃूबर के दूसरे शिनवार को िवʷ भर मŐ मनाया जाता है िजससे Ůशामक देखभाल की ज़ŝरतो ंके 
साथ जी रहे लोगो ंके िलए वकालत करने का अवसर िमल सके। 
 
संगोʿी की शुŜआत जािमया िमİʟया इˠािमया  के अथŊशा˓ िवभाग के अȯƗ Ůो. अशरफ़ इिलयान के ˢागत 
भाषण से Šई। उɎोनें जागŝकता फैलाने और िवʷ भर मŐ हज़ारो ंअसहाय, िबˑर पर पड़े, लाइलाज बीमारी से 
पीिड़त, आनुवंिशक ŝप से बीमार और कœ सर रोिगयो ंकी सहायता करने के िलए डɲूएचपीसीडी के महȕ पर 
Ůकाश डाला।  
 
Ůशामक देखभाल संवेदीकरण पर सũ का नेतृȕ डीएनआईपीसीएआरई के महासिचव और भारत सरकार के िवȅ 
मंũालय के सेवािनवृȅ अिधकारी ŵी के.वी. हमजा ने िकया, िजɎोनें जािमया के छाũो ंके िलए Ůशामक देखभाल के 
महȕ और इसकी Ůासंिगकता को रेखांिकत िकया, िवशेष ŝप से िवʷिवȨालय के उȞेʴो ंऔर संयुƅ रा Ō̓  के 
सतत िवकास लƙो ं(एसडीजी) के संबंध मŐ। उɎोनें Ůशामक देखभाल के Ůमुख िसȠांतो ंपर िवˑार से चचाŊ की 
और इसके महȕ पर बल देने के िलए 2008 से Ůशामक देखभाल के Ɨेũ मŐ अपने िवˑृत अनुभव से वाˑिवक 
जीवन के उदाहरण िदए। उɎोनें एक चौकंाने वाला आंकड़ा Ůˑुत िकया िक भारत मŐ केवल 2% लोगो ं को ही 
Ůशामक देखभाल की आवʴकता है, जबिक वैिʷक औसत 14% है। उɎोनें बताया िक एक अǅी बात यह है िक 
भारत मŐ केरल राǛ 60% से अिधक कवरेज के साथ समुदाय आधाįरत Ůशामक देखभाल के साथ पूरी दुिनया के 
िलए एक आदशŊ के ŝप मŐ उभरा है। उɎोनें देश के अɊ िहˣो ं मŐ कवरेज और जागŝकता फैलाने की 
आवʴकता को रेखांिकत िकया।  
 
डी.एन.आई.पी.केयर की छाũ समɋयक सुŵी सीमा Ůसाद ने आज की ˢा˖ सेवा Ůणाली मŐ िवशेष ŝप से 
Ůशामक देखभाल की आवʴकता को साझा िकया और छाũो ंको इस नेक काम के िलए ˢयंसेवक बनने के िलए 
ŮोȖािहत िकया। 
 
सũ का दूसरा भाग बेिसक लाइफ सपोटŊ ŮिशƗण पर कŐ िūत था, िजसका नेतृȕ ŵी देसंथ सी. ने िकया, जो 
डी.एन.आई.पी.केयर के ˢयंसेवक और वधŊमान महावीर मेिडकल कॉलेज और सफदरजंग अ˙ताल, नई िदʟी मŐ 
निसōग अिधकारी हœ। उɎोनें Ůितभािगयो ं को आवʴक Ůाथिमक िचिकȖा तकनीको,ं िवशेष ŝप से 
कािडŊयोपʝोनरी įरसिसटेशन (सी.पी.आर.) के बारे मŐ ŮिशिƗत िकया, जो सũ का मुƥ आकषŊण था। उɎोनें यह 
िदखाया िक िकस Ůकार सी.पी.आर. आपातकाल के दौरान जीवन रƗक हो सकता है। छाũो ंऔर संकाय सद˟ो ं
दोनो ंको मागŊदशŊन के अंतगŊत सी.पी.आर. का अɷास करने का अवसर िमला। 
 
अथŊशा˓ के ˘ातक और ˘ातकोȅर छाũो ंने सũ मŐ उȖाहपूवŊक भाग िलया। कायŊŢम का समापन डॉ. कािशफ 
खान Ȫारा Ůˑािवत धɊवाद ǒापन से Šआ। डॉ. जकाįरया िसȞीकी, डॉ. वसीम अकरम और डॉ. कािशफ खान ने 
कायŊŢम का समɋय िकया। एक समूह फोटो और जलपान के साथ कायŊŢम का समापन Šआ। 
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