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Ůेस िवǒİɑ                                                                 

जािमया शोधकताŊओ ंने जेनेिटकली इंजीिनयडŊ ːेम सेल आधाįरत थेरेपी िवकिसत की 

मʐीिडिसİɘनरी सŐटर फॉर एडवां̾ड įरसचŊ एंड ːडीज (एमसीएआरएस), जािमया िमİʟया 
इˠािमया (जेएमआई) के शोधकताŊओ ं ने इɈेƕस और इनɢेमेटŌ ी संबंधी बीमाįरयो ं के इलाज के 
िलए जेनेिटकली इंजीिनयडŊ ːेम सेल आधाįरत थेरेपी िवकिसत की है। डॉ. तनवीर अहमद के नेतृȕ मŐ 
अनुसंधान दल ने िदखाया है िक ːेम सेल-आधाįरत उपचार COVID-19 जैसे संŢामक रोगो ंके दौरान 
इनɢेमेटŌ ी की İ̾थित को कम कर सकते हœ। 

अȯयन ने पहले SARS-CoV-2 और लंƺ सेʤ मŐ इसके Ůोटीन के कारण सेलुलर Ɨित को ˙ʼ 
िकया है और िफर इंजीिनयडŊ ːेम सेल बनाने के िलए एक अिभनव ̊िʼकोण तैयार िकया है। मॉडल 
सेʞुलर िसːम मŐ पेश िकए जाने पर ये ːेम सेल Ůो-इंɢेमेटरी माइटोकॉİȵŌ यल डीएनए (mtDNA) 
įरलीज को कम करके िचिकȖीय Ůभावकाįरता ŮदिशŊत करते हœ, िजसे िचिकȖकीय ŝप से रोग का 
कारण िदखाया गया है। िचिकȖीय Ůभाव को ˢ̾थ माइटोकॉİȵŌ या के ːेम सेल से संŢिमत लंƺ की 
कोिशकाओ ंमŐ मेʀेन  नैनोǨूब के माȯम से डायरेƃ टŌ ाɌफर और उनके कायŊ को बहाल करके 
मेडीएटेड के ŝप मŐ िदखाया गया था। इन कोिशकाओ ं को 'IMAT-MSCs' (इंटरसेलुलर 
माइटोकॉİȵŌ यल टŌ ांसफर-अिसːेड िचिकȖीय मेसेनकाइमल ːेम सेल) नाम िदया गया था। 

अȯयन के Ůथम लेखक, मोहʃद इमाम फैजान ने कहा िक आईएमएटी-एमएससी ने Ůभावशाली 
िचिकȖीय Ůभावकाįरता िदखाई है और वे जʗ ही संŢामक और इɢेमेटŌ ीट संबंधी लंƺ के रोगो ंके 
ŮीİƑिनकल मॉडल पर अपना अȯयन करŐ गे। 

डॉ. तनवीर अहमद ने कहा िक यह पहली बार है िक İƑिनकल और मोलेƐुलर ˑर पर यह ŮदिशŊत 
िकया गया है िक सेल माइटोकॉİȵŌ या से भड़काऊ और एपोɐोिसस-उȌेरण एमटीडीएनए कैसे 
िनकलता है। वैǒािनक मोलेƐुलर पैथवे की पहचान करने की कोिशश कर रहे हœ जो माइटोकॉİȵŌ या 
मैिटŌ ƛ से एमटीडीएनए įरलीज की ओर जाता है, और यह ऐसा िदखाने वाला पहला अȯयन है िक 
आंतįरक मŐŰेन वेिस̋ʤ से माइटोकॉİȵŌ या उनके डीएनए को पैकेज करते हœ और इसे ऑगőनेल से 
बाहर िनकालते हœ जो अंततः बा˨ ŝप से िनकलता है। 

Ůो. मोहʃद जुİʚकार, िनदेशक एमसीएआरएस ने अȯयन के सभी लेखको ंको बधाई दी और कहा 
िक इस तरह के अिभनव अȯयन जहां एक अवधारणा को बŐच से बेडसाइड तक ले जाया जाता है, 
ʩापक मानव रोगो ं के इलाज के िलए, यहां तक िक संŢामक रोगो ं से भी अलग COVID-19 बŠत 
आवʴक ̊िʼकोण हœ| 

कŐ ū के उप िनदेशक डॉ. एस.एन. कािज़म ने भी िचिकȖको ं के सहयोग से एमसीएआरएस 
शोधकताŊओ ंȪारा िवकिसत इस अिभनव सेल-आधाįरत िचिकȖा की टŌ ांसलेशनल Ɨमता पर Ůकाश 
डाला। डॉ. कािज़म ने कहा िक चंूिक दुिनया सीएआर-टी कोिशकाओ ंजैसे सेलुलर उपचारो ंकी अगली 
Ţांित को गले लगा रही है, जो दोबारा और įरůेƃŌ ी ɰड कœ सर के İखलाफ उʟेखनीय और िटकाऊ 



ŮितिŢया दी है, इस अȯयन मŐ उपयोग की जाने वाली सेल-आधाįरत ̊िʼकोण सेलुलर-थेरेपी की 
टŌ ांसलेशनल Ɨमता सािबत करती है । 

डॉ तनवीर अहमद ने डॉ सौʄ िसɎा रॉय (वįरʿ वैǒािनक, सीएसआईआर-आईजीआईबी), डॉ पंकज 
सेठ (Ůोफेसर, एनबीआरसी), डॉ įरतुपणाŊ चौधरी (पोːडॉƃरल फेलो, एनबीआरसी), डॉ जावेद 
इकबाल (वैǒािनक), एमसीएआरएस), डॉ मोहन सी जोशी (सहायक Ůोफेसर, एमसीएआरएस), डॉ 
शİƅ सागर (पीएचडी, सीएसआईआर-आईजीआईबी), गौरव खाįरया (बीएमटी हेड, अपोलो 
अ˙ताल), डॉ रोिहत कुमार (िचिकȖक, सफदरजंग अ˙ताल), डॉ. सैयद मंसूर अली (सहायक 
Ůोफेसर, जेएमआई) और डॉ सारा अʛोगामी (सहायक Ůोफेसर, ताइफ िवʷिवȨालय सऊदी अरब) 
के योगदान को भी ˢीकार िकया। यह ːडी एमडीपीआई से पीयर įरʩुड जनŊल "सेʤ" मŐ Ůकािशत 
Šई है। 
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