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Ĥेस ͪव£िÜत       26 जुलाई 2020 

 

कोͪवड-19 लॉकडाउन के दौरान भारत मɅ घरेलू Ǒहसंा बढ़ȣः जाͧमया मɅ आयोिजत वेǒबनार मɅ 
जÛेडर ͪवशषे£ɉ ने बताया 

 

जाͧमया ͧमिãलया इèलाͧमया के ͫडपाट[मɅट ऑफ सोशल वक[  ने 25 जुलाई, 2020 को, जाͧमया 
शताÞदȣ समारोह Įृंखला के तहत ‘कोͪवड-19 महामारȣ के हालात के दौरान घरेलू Ǒहसंा बढ़ने और 
समाधान‘ ͪवषय पर एक वेǒबनार का आयोजन ͩकया। इस वेǒबनार का मकसद सोशल वक[  के 
पǐरĤेêय मɅ ͧलगं आधाǐरत Ǒहसंा (घरेलू Ǒहसंा के ͧलए ͪवशषे संदभ[) को समझना और उसके 
 समाधान के सुझाव देना था।   

 

वेǒबनार के दो Ĥमुख वÈता, Êलोबल एडवोकेसी, ĦेकĠ ूइंͫडया कȧ डायरेÈटर,   डॉ उव[शी गांधी, और 
यूएन वूमन, ईवीएडÞãयू कंसãटɅट, डॉ संघͧमğा धर ने कोͪवड- 19 लॉकडाउन के दौरान भारत मɅ 
घरेलू Ǒहसंा कȧ िèथǓत कȧ जानकारȣ दȣ। उÛहɉने बताया ͩक ला◌ॅकडाउन के हालात मɅ ऐसी 
पǐरिèथǓतयां बनी हɇ जहां मǑहलाओं को अपने घरɉ मɅ उÛहȣं लोगɉ के साथ सारे समय रहना पड़ 
रहा है जो उÛहɅ Ĥताͫड़त करते हɇ। इन हालात मɅ, घरेलू Ǒहसंा के मामलɉ मɅ दो गुना वɮृͬध हुई है, 

Èयɉͩक सोशल ͫडèटेिèटंग कȧ वजह स ेउÛहɅ इस Ǒहसंा से बचाव के ͧलए मदद भी नहȣं ͧमल पा 
रहȣ है। वन èटॉप Đाइͧसस सɅटर भी सभी राÏयɉ मɅ या िज़लɉ मɅ उपलÞध नहȣं हɇ और हɇ भी दरू 
होने के कारण Ĥताͫड़त मǑहलाएं उनकȧ मदद नहȣं ले पा रहȣ हɇ।   

 

वÈताओं न ेसीएसओ और सरकार ɮवारा मǑहलाओं को Ĥदान कȧ जाने वालȣ सहायता सेवाओं के 
बारे बताया। इन ǐरसोस[ पस[Ûस ने लॉकडाउन के दौरान घरेलू Ǒहसंा कȧ समèया से Ǔनपटने के 
ͧलए सामािजक काय[कता[ओं को भी कुछ राèते और ͪवकãप बताए। उÛहɉने उन मानदंडɉ को 
चुनौती देने कȧ आवæयकता जताई, िजसमɅ पǐरवार के भीतर Ǒहसंा को सामाÛय बात माना जाता 
है। इन संकटपूण हालात मɅ, घरेलू Ǒहसंा कȧ ͧशकार हो रहȣ मǑहलाओं तक, उससे बचने के सभी 
कानूनी और अÛय सहायता कȧ जानकारȣ मुहैया कराया जाना ज़Ǿरȣ है। इसमɅ सामािजक 
काय[कता[ओं और मीͫडया को अहम भूͧमका Ǔनभानी चाǑहए।     

 

ͪवभागाÚय¢ Ĥो अच[ना दèसी ɮवारा èवागत भाषण के साथ वेǒबनार कȧ शुǽआत हुई, िजसमɅ 
उÛहɉने मुÉय अǓतͬथ और सभी ĤǓतभाͬगयɉ का èवागत ͩकया। Ĥो दèसी ने इस तØय पर 



Ĥकाश डाला ͩक कोͪवड- महामारȣ ने सामािजक, आͬथ[क, सांèकृǓतक और साव[जǓनक èवाèØय 
Ĥणाͧलयɉ पर अǓतǐरÈत दबावɉ कȧ सुनामी ला दȣ है। इसे काबू करने के सभी Ĥयास हो रहे हɇ 
लेͩकन कोͪवड-19 का मǑहलाओं पर घरेल ूǑहसंा का जो अǓतǐरÈत दबाव बना है, उसे हल करने के 
बारे मɅ भी गंभीरता से सोचने और कुछ करने कȧ ज़Ǿरत है। भारत के राçĚȣय मǑहला आयोग न े
अपनी ǐरपो◌ेट[ मɅ बताया है ͩक देश मɅ लाकडाउन के दौरान ͧलगं आधाǐरत Ǒहसंा मɅ दो गुना स े
अͬधक कȧ बढ़ोतरȣ हुई है।   

 

जाͧमया ͧमिãलया इèलाͧमया कȧ कुलपǓत Ĥो नजमा अíतर ने इस वेǒबनार का उɮघाटन ͩकया। 
अपने संबोधन मɅ उÛहɉने कहा ͩक इस लाकडाउन के दौरान, कई मǑहलाओं पर घरेलू Ǒहसंा का 
खतरा बढ़ गया है Èयɉͩक उÛहɅ इन हालात मɅ अपने साथ दŵुयवहार करने वालɉ के साथ हȣ घर 
पर रहन ेके ͧलए मजबूर होना पड़ रहा है। उÛहɉने कहा ͩक ͪपतसृƣा×मक सामािजक मानदंडɉ का 
एक दभुा[Êयपूण[ पहलू मǑहलाओं के ͨखलाफ घरेलू Ǒहसंा भी है। लɇͬ गक समानता के मह×व के बारे 
मɅ कम उĨ से भारतीय बÍचɉ को ͧशͯ¢त करना घरेलू Ǒहसंा को ख×म करने मɅ एक साथ[क 
शुǽआत हो सकती है। Ĥोफेसर अÉतर ने इस तØय पर जोर Ǒदया ͩक समाज मɅ समानता लान े
के ͧलए लोगɉ के नज़ǐरए मɅ एक बड़ ेबदलाव कȧ ज़Ǿरत है।   

 

वेǒबनार मɅ 140 लोगɉ ने Ǒहèसेदारȣ कȧ िजसमɅ देश भर के नागǐरक समाज संगठनɉ और 
शै¢ͨणक संèथानɉ का ĤǓतǓनͬध×व करने वालɉ सǑहत शोधकता[ और छाğ शाͧमल हɇ। 
ĤǓतभाͬगयɉ न,े Ĥæनोƣर सğ मɅ घरेलू Ǒहसंा समाÜत करने के उपायɉ को लेकर समाज, सरकार 
और सामािजक काय[कता[ओं कȧ भूͧमका के बारे मɅ वÈताओं से कई सवाल ͩकए।   

 

वेǒबनार का समापन, कुलपǓत के माग[दश[न और समथ[न के ͧलए उनका, वÈताओं का और सभी 
गणमाÛय åयिÈतयɉ तथा इसमɅ Ǒहèसा लेने वालɉ का धÛयवाद करने से साथ हुआ। इस महामारȣ 
के हालात पर इतने मह×वपूण[ मुɮदे चचा[ करने और उसका समाधान खाजने के Ĥयासɉ कȧ 
काफȧ सराहना कȧ हुई। 
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