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Ůेस िवǒİɑ 
 

जािमया के संˋृत िवभाग Ȫारा ‘हįरत योगा’ के अंतगŊत पौधारोपण कायŊŢम आयोिजत 
 

नई िदʟी, 20 जून 2025 
 
िदनांक 19 जून 2025 को जािमया िमİʟया इˠािमया के संˋृत िवभाग Ȫारा 11वŐ अंतराŊ Ō̓ ीय योग 
िदवस के उपलƙ मŐ हįरत योगा कायŊŢम के अंतगŊत एक भʩ पौधारोपण कायŊŢम आयोिजत िकया 
गया। यह कायŊŢम िवभागीय पįरसर मŐ शाम 4 बजे आरंभ Šआ और इसमŐ िवʷिवȨालय के िशƗको,ं 
कमŊचाįरयो ंएवं िवȨािथŊयो ंकी सिŢय भागीदारी रही। 
 
इस अवसर पर मानिवकी एवं भाषा संकाय के संकायाȯƗ Ůो. इƅेदार मोहʃद खान ने अपनी 
उपİ̾थित से कायŊŢम की गįरमा बढ़ाई। साथ ही संˋृत िवभाग के अȯƗ डॉ. जय Ůकाश नारायण, 
िवभाग के वįरʿ आचायŊ डॉ. धनंजय मिण िũपाठी (सपįरवार), अɊ िशƗकगण, िवभागीय कमŊचारी, 
शोधाथŎ और छाũ-छाũाओ ंने उȖाहपूवŊक भाग िलया। 
 
कायŊŢम के अंतगŊत आम और जामुन जैसे फलदार पौधो ं का वृƗारोपण िवभाग के भवन के सामने 
िकया गया। इसके अितįरƅ, िवभागीय कोįरडोर को भी हįरयाली से सजाने हेतु गमलो ं मŐ िविभɄ 
Ůकार के पौधे लगाए गए। यह पहल जािमया िमİʟया इˠािमया के कुलपित Ůोफेसर मज़हर आिसफ़ 
के उस िनदőश के अनुŝप की गई िजसमŐ Ůȑेक िवभाग के समƗ हįरत और फलदार पौधो ं की 
उपİ̾थित सुिनिʮत करने पर बल िदया गया है। 
 
कायŊŢम का उȞेʴ केवल पयाŊवरण संरƗण तक सीिमत नही ंथा, बİʋ यह योग के मूल संदेश— 
शरीर, मन और Ůकृित के बीच सामंज˟— को साकार करने की िदशा मŐ एक महȕपूणŊ कदम था। 
हįरत योगा के अंतगŊत इस वृƗारोपण गितिविध ने Ůितभािगयो ंमŐ Ůकृित के Ůित िजʃेदारी का बोध 
कराते Šए, उɎŐ सतत िवकास और हįरत पयाŊवरण के संबंध मŐ Ůेįरत िकया। 
 
अंत मŐ संˋृत िवभागाȯƗ डॉ. जय Ůकाश नारायण ने सभी Ůितभािगयो ंका आभार ʩƅ िकया और 
भिवˈ मŐ भी इस Ůकार की गितिविधयो ंमŐ सिŢय योगदान देने की अपील की। उɎोनें कहा िक हįरत 
योगा के माȯम से हम न केवल पयाŊवरण की रƗा कर सकते हœ, बİʋ ˢ̾थ जीवनशैली को भी 
अपनाने की िदशा मŐ आगे बढ़ सकते हœ। 
 
Ůो. साइमा सईद  
मुƥ जनसंपकŊ  अिधकारी 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 


