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जािमया िमİʟया इˠािमया (जेएमआई) के दंत िचिकȖा संकाय ने भारतीय पीįरयोडोटंोलॉजी 
सोसायटी के सहयोग से, ˢगŎय डॉ. जी.बी. शंकवलकर की जयंती के उपलƙ मŐ 1 अगˑ 2025 को 
"नेशनल ओरल हाइजीन डे" मनाया। इस उȖव का मुƥ उȞेʴ ओरल ˢा˖ के रखरखाव के बारे 
मŐ जन जागŝकता बढ़ाना था। 
 
"िपंक गʈ िपंक हेʕ" िवषय पर एक रील बनाने की Ůितयोिगता सिहत िविभɄ गितिविधयाँ आयोिजत 
की गईं, िजसमŐ छाũो ंऔर ŮिशƗुओ ंने उȖाहपूवŊक भाग िलया। उɎोनें मुख ˢǅता के महȕ पर 
रोिगयो ं की जागŝकता के िलए लघु वीिडयो बनाकर, िŢया और हा˟ का उपयोग करके अपनी 
रचनाȏकता का ŮदशŊन िकया। दंत िचिकȖा संकाय के पीįरयोडोटंोलॉजी िवभाग की Ůोफेसर डॉ. 
कीितŊ चावला ने "गुड ओरल हाइजीन Ůैİƃस" िवषय पर एक रेिडयो वाताŊ Ůˑुत की। इस वाताŊ का 
Ůसारण रेिडयो जािमया Ȫारा आम जनता तक जानकारी पŠँचाने के िलए िकया गया। इस अवसर पर 
"टीथ फॉर लाइफ" नामक एक िफिजकल ɘेज वाल बनाई गई, जहाँ रोिगयो,ं छाũो ंऔर िशƗण एवं 
गैर-िशƗण संकाय सद˟ो ं ने बेहतर मौİखक और समŤ ˢा˖ के िलए अǅी मौİखक ˢǅता 
पȠितयो ंका पालन करने की शपथ ली 
 
पीįरयोडोटंोलॉजी िवभाग की डीन, Ůोफेसर केया सरकार और Ůोफेसर आशु भारȪाज ने रील बनाने 
की Ůितयोिगता के िवजेताओं को पुरˋार िवतįरत करके छाũो ं का उȖाहवधŊन िकया। 
पीįरयोडोटंोलॉजी िवभाग के संकाय सद˟ो,ं Ůोफेसर ज़ेबा जाफरी, Ůोफेसर िनशात सुʔान और 
बीडीएस ŮिशƗुओ ंने रोिगयो ंको िशिƗत करने और Ůेįरत करने मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाई, ओपीडी 
मŐ आने वाले रोिगयो ं को ʩİƅगत ओरल ˢǅता सलाह Ůदान की और अǅे मौİखक ˢा˖ 
पȠितयो ंको बनाए रखने के महȕ पर ज़ोर िदया। मौİखक ˢǅता िदवस के अवसर पर, रोिगयो ंको 
टूथपेː, टूथŰश, माउथवॉश और इंटरडŐटल एड्स के िनः शुʋ नमूने िवतįरत िकए गए। इस कायŊŢम 
को मरीजो,ं संकाय सद˟ो,ं छाũो ंऔर ŮिशƗुओ ं ने खूब सराहा। दंत िचिकȖा संकाय इस तरह के 
आकषŊक और ǒानवधŊक कायŊŢमो ं के माȯम से ओरल ˢा˖ देखभाल के बारे मŐ जागŝकता 
फैलाने और लोगो ं को िशिƗत करने की इस वािषŊक परंपरा को जारी रखने के िलए तȋर है। यह 
कायŊŢम Ůो. माधुरी अलंकार सवाई के कुशल मागŊदशŊन मŐ आयोिजत िकया गया था। 
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