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जािमया म "ओरल हे  इनइ िलटीज़ इन इंिडया: लिनग ॉम द पा  एंड पेिवंग द वे फॉर द 
ूचर" िवषय पर सेिमनार आयोिजत 

जािमया िम या इ ािमया के दंत िचिक ा संकाय ने मंगलवार, 27 फरवरी को संकाय के 
पु कालय हॉल दंत िचिक ा संकाय, जािमइ म "ओरल हे  इनइ िलटीज़ इन इंिडया: लिनग ॉम 
द पा  एंड पेिवंग द वे फॉर द ूचर" पर रा ीय र का सेिमनार आयोिजत िकया। सेिमनार का 
आयोजन भारतीय सामािजक िव ान अनुसंधान प रषद (आईसीएसएसआर) ारा सावजिनक ा  
दंत िचिक ा िवभाग के ोफेसर अिभषेक मेहता को दान िकए गए िव ीय अनुदान की मदद से 
िकया गया था। काय म के उद्घाटन समारोह की अ ता दंत िचिक ा संकाय के डीन ो. (डॉ.) । 
केया सरकार ने की और काय म के िविश  अितिथ ोफेसर जीएम सोगी, ि ंिसपल, एमएम डटल 
कॉलेज, अंबाला (ह रयाणा) थे। 

अितिथ ा ान देने के िलए बड़ी सं ा म रा ीय और अंतरा ीय सावजिनक ा  पेशेवरो ंको 
आमंि त िकया गया था। काय म की शु आत अ खल भारतीय आयुिव ान सं थान (ए ), नई िद ी 
से डॉ. हष ि या के पहले अितिथ ा ान से ई। उ ोनें दशको ंको भारतीय आबादी म मौ खक 
रोगो ं के बोझ को कम करने के उ े  से रा ीय मौ खक ा  काय म के तहत भारत सरकार 

ारा की गई पहल से अवगत कराया। मौजूदा ा  देखभाल सुिवधाओ ंम एकीकृत, ापक मौ खक 
ा  देखभाल दान करने के िलए भारत सरकार ारा 2006 म रा ीय मौ खक ा  काय म 

शु  िकया गया था। 

दूसरा ा ान ो. च शेखर जानकीराम, िवभागा , सावजिनक ा  दंत िचिक ा, ू ल 
ऑफ डिट ी, अमृता िव िव ालय, को , केरल ारा िदया गया। उ ोनें दशको ंको यह समझने म 
मदद की िक मौ खक ा  असमानताओ ंका ा मतलब है। उ ोनें बताया िक अिधकांश देशो ंम 
मौ खक ा  म सामािजक-आिथक असमानताएं और सामािजक उतार-चढ़ाव मौजूद ह। उदाहरण 
के िलए, वय ो ंम सामािजक-आिथक (एसईएस) िवशेषताओ ंऔर दंत य के बीच संबंधो ं से पता 
चला है िक सामािजक-आिथक थित ेिडयट के सा  िविभ  संकेतको ंम सुसंगत थे, िजनम िश ा 
का र, आय, वसाय, सामािजक वग और े - रीय सामािजक के उपाय शािमल थे।  

तीसरा ा ान ीन मैरी यूिनविसटी (यूके) के डटल प क हे  िवभाग के मुख ोफेसर मनु 
माथुर का था, जो मौ खक ा  असमानताओ ं को कम करने के िलए वैि क ाथिमकताओ ं पर 
कि त था। उ ोनें बताया िक मँुह की बीमा रयाँ मानव जाित म सबसे अिधक चिलत बीमारी है। 

ये बीमा रयाँ हमारी और आने वाली पीिढ़यो ंके िलए एक मुख सावजिनक ा  चुनौती ह। मौ खक 
िवकार गरीब, वंिचत और हािशये पर रहने वाली आबादी को असंगत प से भािवत करते ह, िजससे 
आबादी म मौ खक ा  असमानताएं पैदा होती ह। भारत जैसे एलएमआईसी देशो ंम मौ खक रोगो ं
का बोझ ब त अिधक बढ़ रहा है। उ  शहरी गरीब और ामीण आबादी वाले भारत म मौ खक 



ा  म असमानता अिधक होगी। दुभा  से, इस सावजिनक ा  मु े  पर हमारे देश म शायद ही 
कभी चचा की जाती है और न ही यह हमारे ातक या ातको र पा म का िह ा है। 

चौथा स  ोफेसर रचड वाट, डटल प क हे , महामारी िव ान और सावजिनक ा  िवभाग, 
यूिनविसटी कॉलेज ऑफ लंदन, यूके ारा ऑनलाइन मोड म िदया गया था। ो. वाट ने मौ खक ा  
असमानताओ ंको कम करने के िलए समकालीन अनुसंधान ाथिमकताओ ंपर ान कि त िकया। 
उ ोनें कहा िक वतमान मौ खक ा  णािलयाँ मौ खक रोगो ंकी वैि क चुनौती से िनपटने म और 
न ही मौजूद अ ायपूण और गंभीर असमानताओ ं को संबोिधत करने म िवफल रही ह। कई 
एलएमआईसी म मौ खक देखभाल णाली की िवफलताएं सबसे गंभीर ह ोिंक दंत िचिक ा सेवाएं 
अिवकिसत ह और अिधकांश आबादी के िलए, िवशेष प से ामीण गरीबो ं और शहरी 'झु ी 
ब यो'ं म रहने वाले लोगो ंके िलए प ंच से बाहर ह। 

काय म के अंितम स  म -रोज़गार मिहला संघ (SEWA), सामािजक सुर ा की िनदेशक डॉ. िमराई 
चटज  ने भाषण िदया। उ ोनें समुदायो ंको अनुसंधान काय म शािमल करने की आव कता और 
सामुदाियक मानिच ण के मह  के बारे म बताया। उ ोनें समुदायो ं िवशेषकर अनौपचा रक े  म 
काम करने वाली मिहलाओ ंके उ ान म हमारे संगठन यानी सेवा के काम पर काश डाला। 

इस सेिमनार म 17 डटल कॉलेजो ं के 75 से अिधक डटल पेशेवरो ं ने भाग िलया। इस सेिमनार के 
अंतगत एक ई-पो र ितयोिगता भी आयोिजत की गई। इस ितयोिगता के िलए कुल 20 िवि याँ 

ा  ईं। ेक ेणी- ातक और ातको र म सव े  तीन पो रो ंका मू ांकन िवशेष ता के 
व र  संकाय सद ो ं ारा िकया गया। िवजेताओ ं को माण प  एवं उपहार दान िकया गया। 
आयोजन सफल रहा और ितिनिधयो ं ने इसकी खूब सराहना की। सेिमनार ने भारत म मौ खक 

ा  असमानताओ ंको संबोिधत करने के िलए ितब  लोगो ं के िलए एक मू वान संसाधन के 
प म काय िकया और मौ खक ा  असमानताओ ंके पैटन, तं  और प रणामो ंको समझने पर 
ान कि त करते ए ा ान आयोिजत करके इस सावजिनक ा  मु े  पर काश डाला। 
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