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जािमया के सं᭭ कृत िवभाग न ेआयोिजत ᳰकया 'परीᭃाएं और तनाव-ᮧब᭠धन’ पर अ᭠तराᭅ᳦ ीय विेबनार 
 
कोिवड-19 वैि᳡क महामारी से छाए तनाव को दरू करन ेके तरीकᲂ पर िवचार करन ेके िलए जािमया िमि᭨लया 
इ᭭लािमया के सं᭭कृत िवभाग ने सोमवार को  'गूगल मीट' पर ‘परीᭃाए ं और तनाव-ᮧब᭠धन’ िवषय पर 
अ᭠तराᭅ᳦ीय वेिबनार का सफल आयोजन ᳰकया। िव᳡िव᳒ालय कᳱ कुलपित और वेिबनार कᳱ मुय अितिथ, ᮧो 
नजमा अ᭲तर ने इसका उ᳃ाटन करते ᱟए सं᭭कृत िवभाग कᳱ इस पहल का ᭭वागत ᳰकया। इस अ᭠तराᭅ᳦ीय 
वेिबनार मᱶ जाने माने िशᭃािवदᲂ ने अपने िवचार रखे।  
 
ᮧो अ᭲तर ने बताया ᳰक जािमया ने िपछले ᳰदनᲂ चार सᮢᲂ के ज़ᳯरए आठ सौ अ᭟यापको को ‘फैक᭨टी डवेलपमᱶट 
ᮧोᮕाम‘ के ज़ᳯरए ऑनलाइन ᮧिशᭃण ᳰदया। इससे लाकडाउन के हालात मᱶ िव᳡िव᳒ालय के छाᮢ-छाᮢाएं 
आनलाइन िशᭃा पाकर लाभाि᭠वत हो रह ेह।ᱹ कुलपित ने सं᭭कृत िवभाग के अ᭟यᭃ ᮧो. िगरीश च᭠ᮤ प᭠त के 
ᮧयासᲂ कᳱ ᮧशंसा करते ᱟए कहा ᳰक िव᳡िव᳒ालय मᱶ इस ᮧकार का अंतराᭅ᳦ीय वेिबनार सं᭭कृत िवभाग न े
आयोिजत ᳰकया ह।ै 
ᮧो. प᭠त ने कहा ᳰक िव᳡ भर मᱶ फैल ेकोरोना वायरस का साथᭅक ᮧयासᲂ स ेमुकाबला करना आव᭫यक ह ै । 
उ᭠हᲂने कहा ᳰक जािमया  के छाᮢ-छाᮢाᲐ ने घर पर रहकर ही अ᭜य᭠त  मनोबल और एकाᮕता से ऑनलाइन 
अ᭟ययन के मा᭟यम से िस कर ᳰदया ह ैᳰक उ᳖त समाज िनमाᭅण मᱶ िशᭃा कᳱ भूिमका सवᲃपᳯर ह।ै 
 
वेिबनार मᱶ ‘रा᳦पित स᭥मान ᮧमाण पᮢ‘ से स᭥मािनत, सं᭭कृत कᳱ ᮧयात िव᳇ान, ᮧो. दीि᳙ िᮢपाठी,  ᭭वीडन 
के उ᭡साला िव᳡िव᳒ालय के भाषा शाᳫ के ᳞ायाता ᮧो. हᱶज वनᭅर वेसलर ,महा᭜मा गाँधी अ᭠तरᭅ᳦ीय ᳲहदी 
िव᳡िव᳒ालय के पूवᭅ-कुलपित ᮧो. िगरी᳡र िम᮰, ᳰद᭨ली िव᳡िव᳒ालय कᳱ सं᭭कृत अ᭟यािपका डॉ अंजू सेठ, 
एिमटी िव᳡िव᳒ालय के सं᭭कृत अ᭟यापक डॉ. ᮰ुित का᭠त पा᭛डये,  डॉ. लाला श᭑कर गयावाल, डॉ. राजवीर 
शाᳫी,  डॉ. िव᳡जीत, डॉ पी. सी. यादव आᳰद ने अपने िवचार रखे। 
 
जािमया के ‘मᱶटल ह᭨ेथ और काउंसᳲलग सिमित’ के अ᭟यᭃ ᮧो. एस. एम. सािजद इस आयोजन के िविश᳧ 
अितिथ थे। इस कायᭅᮓम कᳱ  अ᭟यᭃता िव᳡िव᳒ालय के ‘भाषा और मानवीकᳱ सकंाय’ के अ᭟यᭃ ᮧो. एम. 
असदुीन साहब ने कᳱ।  
 
इस वेिबनार से जुड़ने के िलए 600 से अिधक लोगᲂ ने पंजीकरण कराया िजसमᱶ स े250 शोध छाᮢᲂ और िव᳇ानᲂ 
ने ‘गूगल मीट’ के मा᭟यम स ेिह᭭सा िलया। यह वेिबनर ‘फेसबुक-लाइव’ के मा᭟यम से भी दखेा गया । इसका 
संचालन डॉ अभय कुमार शाि᭛ड᭨य ने तथा ध᭠यवाद ᭄ापन डॉ धनंजय मिण िᮢपाठी ने ᳰकया ।   
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