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जाͧमया Ĥोफेसर को आ◌ॅÈसीजन रेगुलेशन अनुसधंान के ͧलए ĤǓतिçठत आईसीएमआर पुǾèकार 
 
 

जाͧमया ͧमिãलया इèलाͧमया के बाइओटेÈनालजी ͪवभाग के Ĥो मुहàमद ज़ाǑहद अशरफ को 
इंͫडयन काउंͧसल आ◌ॅफ मेͫडकल ǐरसच[:आईसीएमआरः के ĤǓतिçठत  बसंती देवी अमीर चंद 
पुरèकार से सàमाǓनत ͩकया गया है। 
 

केÛġȣय èवाèØय मंğी डा हष[ वध[न ने कल Ĥो अशरफ को, उनके उ×कृçठ अनुसंधान काय[ को 
माÛयता देने के èवǾप यह अवाड[ Ǒदया। 
 

आईसीएमआर ने बाइओमेͫडकल साइंसेज़ मɅ मह×वपूण[ अनुसंधान को बढ़ावा देने के ͧलए साल 
1953 मɅ इस पुरèकार का गठन ͩकया था। यह इस संèथान ɮवारा गǑठत सबसे शुǾआती 
पुरèकारɉ मɅ से एक है। 
 

Ĥो अशरफ कȧ Ĥयोगशाला ने बहुत ऊंचाई वाले इलाकɉ मɅ, खून के थÈके जमने सǑहत Ǒदल कȧ 
बीमाǐरयां होने मɅ, आ◌ॅÈसीजन कȧ कमी कȧ भूͧमका को समझने मɅ बहुत मह×वपूण[ शोध ͩकए 
हɇ। 
 

आ◌ॅÈसीजन कȧ कमी से सेलुलर ĤǓतͩĐया के बारे मɅ अनुसंधान के मह×व को इसी बात से 
जाना जा सकता है ͩक शरȣर ͪव£ान संबंधी नोबेल पुरèकार कȧ सͧमǓत ने, कोͧशकाओं के 
आ◌ॅÈसीजन कȧ उपलिÞध के अनुǾप खुद को ढालने कȧ ¢मता को पहचानने संबंधी खोज के 
ͧलए, इस साल तीन वै£ाǓनकɉ को संयुÈत Ǿप से नोबेल पुरèकार से सàमाǓनत ͩकया है। 
आ◌ॅÈसीडशेन ĤͩĐया के ͧलए आ◌ॅÈसीजन कȧ जǾरत होती है, जो ऊजा[ पैदा करती है। इसͧलए 
इसकȧ कम आपूǓत [ से फेफड़ े¢ǓतĒèत हो सकते हɇ, Ǒदमाग और Ǒदल सǑहत कई सारȣ समèयाएं 
उठ सकती हɇ। 
 

Ĥो अशरफ के शोध ने ऊंच ेèथानɉ मɅ खून के थÈके जमने मɅ आ◌ॅÈसीजन रेगुलेशन तंğ कȧ 
भूͧमका को पहचाना है। 



जाͧमया के यह Ĥोफेसर नेशनल अकेडमी आ◌ॅफ सांइसेज़ और इंͫडयन अकेडमी आ◌ॅफ साइंसेज़, 

दोनɉ के फैलो हɇ। साल 2018 मɅ उÛहɅ ĤǓतिçठत डीबीटȣ के एस रामचÛġन-नेशनल बाइओसाइंसेज़ 
अवाड[ से भी सàमाǓनत ͩकया गया। ͪवæवͪवɮयालय मɅ वह अभी डायरेÈटर:अकेडेͧ मÈसः के पद 
पर हɇ। 
 

जाͧमया मɅ शाͧमल होने से पहले वह र¢ा अनुसंधान एवं ͪवकास संगठन:डीआरडीओः के ͫडफɅ स 
इंèटȣɪयूट आ◌ॅफ ͩफिज़योला◌ॅजी एंड एलाइड साइंसेज़:डीआईपीएएसः मɅ जीना◌ॅͧमÈस ͫडवीजन के 
Ĥमुख थे। 
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