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                           संक्षिप्त शोध सार  

उदारीकरण का सम्बन्ध भारतीय अर्थव्यवस्र्ा में उन नीततयों से ह ैतिनके माध्यम से तवश्व के अन्य दशेों 

के सार् वस्तओु ंऔर तवचारों के आवागमन को सगुम बनाने हते ुतवतभन्न प्रकार के समझौते तकए िाते 

हैं | उदारीकरण का प्रभाव तवश्व की अर्थव्यवस्र्ा से लेकर मानव समाि के तवतभन्न तियाकलापों पर 

भी पड़ता ह ै| उदारीकरण के बाद िहााँ समाि एक ओर आतर्थक आत्मतनभथरता की ओर आगे बढ़ रहा 

ह ैवहीं दसूरी और इसके चलते संसाधनों का तेिी से दोहन और मानवीय मलू्यों का तवघटन हो रहा ह ै

| इस सबके बाविदू एक सच्चाई यह भी ह ै तक इसके चलते स्त्री की तस्र्तत में काफी सकारात्मक 

बदलाव आए हैं तिहें उदारीकरण के दौर की मतहला कहानीकारों ने अपनी कहातनयों के माध्यम से स्पष्ट 

तकया ह ै| 

 उदारीकरण के बाद स्त्री अपनी अतस्मता को लेकर सिग तदखाई पड़ती ह ै | आतर्थक 

आत्मतनभथरता के चलते उसमें आत्मतवश्वास का संचार हुआ ह ै| आतर्थक स्वतंत्रता ने स्त्री को स्वतंत्र 

होने का अवसर तदया ह ै| इस सबके बाविदू भी स्त्री के सामने कुछ चनुौततयााँ बरक़रार हैं तिन्हें इस दौर 

की कहातनयााँ उिागर करती हुई निर आती हैं | स्त्री को बािार ने खबू लभुाया ह ै| इस बािार में ‘स्त्री 

की दहे’ कें द्र में होती ह ै| सभी तवज्ञापन, मीतिया स्त्री सौन्दयथ के पैमाने व मानकों में स्त्री को ‘तफट’ करने 

में लग िाते हैं |  ऐसे में तस्त्रयााँ बाबी िॉल बनने की ओर आकतषथत होने लगती हैं तिसके चलते तस्त्रयों 

का समय व श्रम सनु्दर तदखने की चाहत पर खचथ होने लगते हैं | यह स्त्री की सोच के दायरे को सीतमत 

करने की सोची समझी रणनीतत ह ै| इस दौर में ऐसी अनेक कहातनयााँ तलखी गई हैं िहााँ तस्त्रयााँ नौकरी 

करने और आतर्थक रूप से आत्मतनभथर होने के बाविूद भी स्वतंत्र नहीं ह ै| साड़ी के रंग से लेकर घर 

की सिावट तक हर िगह परुुष(पतत) ही फैसला करता ह ै | आतर्थक आत्मतनभथरता की प्रतीक 

‘तनख्वाह’ पर भी परुुष अपना अतधकार समझता ह ै | वहीं दसूरी तरफ ऐसी कहातनयााँ भी हैं तिनमें 

तस्त्रयााँ मखु्यधारा में आने का परुिोर प्रयास कर रही हैं और अपने अतधकारों के प्रतत सचेत हैं |  



 नब्बे के दौर की स्त्री कहानीकारों ने अपनी कर्ा-कहातनयों में समाि में व्याप्त बेरोिगारी, 

प्रततरोध, भ्रष्टाचार, तवकल्प और अवसर िैसे महत्त्पणूथ तबन्दओु ं को रेखांतकत तकया ह ै | तस्त्रयों ने 

परुुषसत्ता के सामंती ढााँचे में कैद रहने के बिाय उदारवादी नीततयों का उपयोग करते हुए समतावादी 

समाि की स्र्ापना की स्र्ापना में महत्त्वपणूथ भतूमका अदा की ह ै| तशक्षा, रोिगार और स्वाबलंबन ने 

स्त्री की छतव को बदला ह ै| आि की स्त्री समाि के तवतभन्न के्षत्रों में परुुषों के कंधे से कन्धा तमलाकर 

चल रही हैं | बदलते वक़्त के सार् समाि में तस्त्रयों की क्षमता और कायथशैली की स्वीकायथता भी बढती 

िा रही ह ै| उदारीकरण के बाद प्राप्त अवसरों का लाभ उठाते हुए स्त्री ने समाि में अपनी आवाि बलंुद 

की ह ैऔर हर कदम पर यह सातबत तकया ह ैतक वे तकसी भी मामले में परुुषों से कमतर नहीं हैं | तहदंी 

की स्त्री कहानीकारों ने इस दौर की स्त्री के िीवन संघषों और परुुषसत्ता से बाहर तनकलने के प्रयत्नों को 

भरपरू िगह दतेे हुए यह सातबत तकया ह ैतक स्त्री अब परुुषों के हार् की कठपतुली नहीं ह ै| वह तशतक्षत 

होकर समाि के सार् कदमताल करने को तैयार खड़ी ह ै|     

      


