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FINDINGS: 

अध्ययन के प�रणामों से हमको पता चलता है �क यद्य�प �हदं� क� पाठ्यपुस्तकों में ऐसे 

अनेक पाठ मौजदू हैं, िजनमें जेंडर से संबं�धत अनेक तत्व �वद्यमान हैं और िजनको 

सामान्य स्तर से पढ़ने पर ऐसा लगता है �क इन पाठों में लैं�गक भेदभाव पाया जाता है, 

ले�कन इन पाठों को सामािजक, सांस्कृ�तक और ऐ�तहा�सक दृिष्टकोण से अध्ययन करने 

पर हमको ज्ञात होता है �क इनमें भेदभाव नह�ं पाया जाता, बिल्क यह तो तत्काल�न समाज 

को युगीन प�रिस्थ�तयों एवं मान्यताओ ंका यथाथर् प्र�त�बबंन प्रस्तुत करत ेहैं।  

        शोध के प�रणाम हमको बताते हैं �क �हदं� क� पाठ्यपुस्तकों में अनेक ऐसे पाठ 

�वद्यमान हैं, िजनमें अप्रत्यक्ष रूप से जेंडर संबं�धत �व�भन्न पहलुओ ंपर प्रकाश डाला गया 

है।  

      अध्ययन के प�रणाम हमको बताते हैं �क �हदं� क� पाठ्यपुस्तकों में �कसी भी प्रकार का 

कोई लैं�गक भेद नह�ं पाया जाता। केवल खानपान क� बदलती तस्वीर और झाँसी क� रानी 

नामक क�वता क� भाषा में भेदभाव लैं�गक भेद क� झलक �दखाई देती है, क्यों�क क�वता में 

रानी ल�मीबाई को मदार्नी कहकर संबो�धत �कया गया है, मानो वीरता और शौयर् केवल 

मद� क� बपौती हो और य�द कोई म�हला वीरता या साहस का कोई काम करती है तो उसको 

मदार्नी कहा जाता है। इसीप्रकार खानपान क� बदलती तस्वीर में खाना बनाने के कायर् को 



केवल म�हलाओ ंसे जोड़कर देखा जाता है, जब�क खाना तो कोई भी बना सकता है और बड़-े

बड़ ेहोटलों में जहा ंखाना बनाना एक व्यवसाय है, वहां तो अ�धकतर पुरुष ह� खाना बनाते 

हैं, ले�कन पाठ में इस बात पर प्रकाश डाले �बना खाना बनाने के कायर् को म�हलाओ ं से 

जोड़कर देखा गया है।  

       इस अध्ययन से प्राप्त प�रणाम इस बात पर भी बल देत े हैं �क पाठ्यपुस्तकों में 

अभ्यास प्रश्नावल� को इस तरह से बनाया जाना चा�हए, िजससे कक्षा में बच्चों से आसानी 

के साथ जेंडर संबं�धत मुद्दों पर चचार् क� जा सके।  

      शोध के प�रणाम हमको इस बात से भी अवगत कराते हैं �क अ�धतर �हदं� के 

अध्यापकों ने साक्षात्कार के दौरान माना �क पाठ्यपुस्तकों को जेंडर भेदभाव से मुक्त 

होना चा�हए, िजसके �लए अनेक स्तरों पर पाठ्यपुस्तकों में सुधार क� आवश्यकता है, 

�वशषेकर अभ्यास प्रश्नों में, साथ ह� �शक्षक प्र�शक्षण कोस� को अ�धक जेंडर संवेदनशील 

बनाने क� आवश्यकता है।   

      इस अध्ययन के प�रणामों में यह भी पाया गया �क सामािजक �वज्ञान के उन पाठों को, 

िजनमें जेंडर से संबं�धत तत्व �वद्यमान है, �हदं� क� पाठ्यपुस्तकों क� अनेक क�वता और 

कहा�नयों क� सहायता से बहुत अच्छ� तरह समझा-समझाया जा सकता है।  
 
इस शोध के शै�क्षक �न�हताथ� के बारे में कहा जा सकता है �क इस शोध में क� सहायता से 

भ�वष्य क� पाठ्यपुस्तकों को जेंडर के दृिष्टकोण से अ�धक संवेदनशील बनाया जा सकता 

है और �शक्षकों के प्र�शक्षण में भी जेंडर के दृिष्टकोण से अनेक सकारात्मक सुधार �कए जा 

सकते हैं। यह शोध अध्यापकों को कक्षा में ज्ञान या पाठ्यपुस्तकों को एक�कृत या संबद्ध 

करके पढ़ाने पर भी बल देता है, जो �निश्चत रूप से अध्यापकों और �वद्या�थर्यों दोनों के 

�लए लाभकार� होगा।  
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


